
18Unges arbejde

Checkliste for oplæring og instruktion af unge ift. arbejdsmiljø

Emne Ansvarlig

Generelt

Arbejdstid

Alenearbejde

Sikker adfærd

Kontaktperson/person der har tilsyn

Introduktion til arbejdsmiljøorganisationen og præsentation af arbejdsmiljørepræsentant

Fremvisning af personalefaciliteter som fx toilet, omklædning

Andet:

Maskiner og tekniske hjælpemidler

Gennemgå procedurer for:

   •  anvendelse og betjening af de maskiner, som den unge skal betjene,  
fx flaskeautomat og pappresser

   • anvendelse af stiger

   • anvendelse og betjening af løftevogn, palleløfter o. lign.

Andet:

Ergonomi

Gennemgå procedurer for:

   • løft

   • bæring

   • skub og træk

   • arbejdsstillinger og bevægelser

   • brug af tekniske hjælpemidler

Andet:

Værnemidler

Gennemgå procedurer for:

   • anvendelse af handsker

   • anvendelse af andre beklædningsgenstande fx termotøj

Andet:

Kemikalier

Gennemgå procedurer for:

   • anvendelse af rengøringsmidler

   • anvendelse af andre kemiske produkter

Andet:

Nødhjælp

Gennemgå procedurer for:

   • anvendelse og betjening af brandslukningsudstyr

   • brug af flugtveje

Andet:

Røveri, tyveri og vold eller trusler om vold

   • forebyggelse

   • tackling af situationen

   • efter situationen

Andet:


